
PRODUKTINFORMATION

Zistrose & Vitamin C
hochrein aus der Pflanze Cistus incanus

Beschreibung
✓ 	 enthält 78 % Bio-Zistrosenblattpulver mit natürlichem 		

Polyphenolgehalt

✓ 	 pflanzliche Begleitstoffe aus Cistus incanus mit hohem Flavonoid- 	
und Gerbstoffanteil

✓ 	 vollständiges Pflanzenspektrum durch schonende Pulververarbeitung

✓	 mit gepuffertem Vitamin C für eine magenfreundliche Aufnahme

✓	 Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

✓	 100 % vegan, laktosefrei, glutenfrei und frei von unnötigen 		
Zusatzstoffen

✓	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung 

NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den 
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

NatuGena GmbH
Münchener Str. 149
85051 Ingolstadt
Deutschland

Tel.:
Fax:
Mail:
Web:

+49 841 13 80 69 80
+49 841 13 80 69 89
info@natugena.de
www.natugena.de
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farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan

ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018239
GTIN 4260633572398
PPN 11 19856287 85
PZN AT
PZN DE 19856287
INHALT 150 Kapseln (75-Tage-Packung)
GEWICHT NETTO 85,88 g

Produktdaten

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 2 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten 
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem 
Wasser.

NatuGena Zistrose & Vitamin C kombiniert 78 % Bio-Zistrosenblattpulver 
aus Cistus incanus mit gepuffertem Vitamin C. Das schonend verarbeitete 
Pulver zeichnet sich durch seinen natürlich hohen Gehalt an Polyphenolen 
aus, die zu den sekundären Pflanzenstoffen zählen und typischerweise in 
verschiedenen pflanzlichen Rohstoffen vorkommen.

Zistrose mit natürlichem Polyphenolgehalt
Die Zistrose gehört zu den polyphenolreichsten Pflanzenarten Europas. Be-
sonders auffällig ist ihr hoher Gehalt an Flavonoiden und Gerbstoffen, die als 
natürliche Schutzstoffe der Pflanze dienen. Die Zistrose wird seit Langem in 
der traditionellen Pflanzenkunde verwendet und geschätzt. Durch die Ver-
arbeitung zu einem feinen Blattpulver bleibt das vollständige Spektrum der 
Pflanze erhalten – ein entscheidender Vorteil gegenüber isolierten Extrakten. 
Das Bio-Zistrosenblattpulver in NatuGena Zistrose & Vitamin C stammt aus 
kontrolliert biologischem Anbau und wird ohne den Einsatz synthetischer 
Zusatzstoffe verarbeitet.

Gepuffertes Vitamin C für eine magen-
freundliche Aufnahme
Ergänzt wird die Formulierung durch gepuffertes Vitamin C, das im 
Vergleich zu herkömmlicher Ascorbinsäure eine deutlich geringere Säu-
rebelastung aufweist. Dadurch ist es besonders magenfreundlich und 
auch bei empfindlicher Verdauung gut verträglich. Vitamin C unterstützt 
die normale Funktion des Immunsystems und trägt dazu bei, die Zellen 
vor oxidativem Stress zu schützen.

Zutaten
BIO-Zistrosenblattpulver (78 %), Kapselhülle: Hydroxypropylmethlycel-
lulose (HPMC); Magnesiumascorbat.

DE-ÖKO-006

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS 
(2 KAPSELN)

NRV1

Zistrose 700 mg
Vitamin C (gepuffert) 160 mg 200

1Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).

Inhaltsstoffe

PRO KAPSEL NRV1

Zistrose 350 mg
Vitamin C (gepuffert) 80 mg 100

1Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (in %).
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Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Konser-
vierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und Trennmittel, 
keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksverstärkern, 
Laktose, Aromen, Soja).

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und bindemittelfrei

100 % vegan

Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und für eine gesunde Lebensweise ver-
wendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewah-
ren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmit-
telwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Organismus 
helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle zu dem 
Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften und physiologische 
Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen 
können, und stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.


