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L-Histidin	 150 mg
L-Isoleucin	 237 mg
L-Leucin	 414 mg
L-Lysin (HCl)	 330 mg
L-Methionin	 210 mg
L-Phenylalanin	 345 mg
L-Threonin	 204 mg
L-Valin	 225 mg
L-Tryptophan	 60 mg

Zutaten: L-Leucin, Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose, L-Phenyl-
�alanin, L-Lysin (HCl), L-Isoleucin, L-Valin, L-Methionin, �L-Threonin, 
L-Histidin, L-Tryptophan, Antioxidationsmittel: Ascorbylpalmitat

Nahrungsergänzungsmittel	 vegan  

Verzehrempfehlung: 
3×1 Kapsel pro Tag zwischen den Mahlzeiten. 

Pure Encapsulations® steht für hochwertige Reinsubstanzen frei 
von unnötigen Zusätzen. Die hypoallergenen Präparate garantieren 
höchste Qualität von Mikronährstoffen, ideale Aufnahme im Körper 
sowie maximale Verträglichkeit für sensible Menschen.

Erhältlich in Ihrer Apotheke!

Inhalt	 	 PZN Österreich 	 PZN Deutschland

180	 163 g	 3567339 	 00064891

Inhalt pro Tagesportion  
(3 Kapseln)		  Menge

Es gibt 20 für den menschlichen Organismus wichtige Amino-
säuren. Jedoch kann der Körper nicht alle selbst bilden. Essential 
Aminos enthält eine ausgewogene Kombination von Aminosäuren, 
deren Bedarf über die Ernährung oft unzureichend gedeckt wird. 
Eine Unterstützung mit essenziellen Aminosäuren kann zielführend 
sein, wenn die Zufuhr über die Nahrung reduziert ist. Ebenso kann 
der Bedarf an Eiweißbausteinen in gewissen Situationen steigen, 
etwa bei regelmäßiger sportlicher Aktivität.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

–– Unterstützt die Bedarfsdeckung bei geringer Zufuhr über die 
Nahrung, z. B. bei eiweißarmer Ernährung

–– Zur Deckung eines erhöhten Bedarfs, z. B. bei Sportlern

Essenzielle Aminosäuren in optimaler  
Zusammensetzung

Essential Aminos 
Aminosäuren-Kombination 

3×1

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. 
Eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 


